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Worum es geht Unser Angebot 

Liebe Lehrerin, lieber Lehrer, 

„Manche Bücher müssen gekostet 
werden, manche verschlingt man, 

und nur wenige kaut man 
und verdaut sie ganz.“ 

Mit diesem Zitat aus dem Kinderbuch-
bestseller »Tintenherz« von Cornelia 
Funke laden die Bibliotheken Sie ein zur 
schmackhaften Wissensrallye „Was isst 
du?“ 
Dieses Lernbufet in der Bibliothek ist 
ein Angebot zur Förderung der Lese- und 
Medienkompetenz für alle Schularten. 

Beschreibung: 
An 28 Stationen gehen die Schülerinnen 
und Schüler in Zweierteams Fachfragen 
auf den Grund oder versuchen sich an 
kreativen Aufgaben. 

Ziel: 
Neben dem Trainieren des sinnverste-
henden Lesens steht das Kennenler-
nen attraktiver Sachbücher und ande-
rer Medien im Vordergrund. Durch den 
Bildungsplanbezug des Lernbufets wird 
der schulische Lernstof handlungsorien-
tiert vertieft und die Bibliothek als außer-
schulischer Erlebnis- und Lernort vorge-
stellt. 
Anmeldung und Dauer: 
Nach vorheriger Anmeldung (14 Tage 
vor Termin) buchen Sie mit Ihrer Klasse 
das Lernbufet in der Bibliothek. Für die 
Dauer von zwei bis drei Schulstunden 
inklusive Stöberzeit und Gelegenheit zur 
Medienausleihe heißen wir Sie bei uns in 
der Bibliothek herzlich willkommen. 

Für Schülerinnen und Schüler 
ab Ende Klasse 3: 

Lernbufet „Was isst du?“ 

• Isst jede Person Fleisch? 
• Wie viele Gummibärchen passen      

in eine Badewanne? 
• Wo verstecken sich Fette? 

Eine schmackhafte Mischung aus Wis-
sensfragen, Experimenten und Kreativ-
stationen rund um das Thema Ernäh-
rung, Essgewohnheiten und Herkunft 
der Lebensmittel wird serviert. Attrakti-
ve Kochbücher ermutigen dazu, selbst 
den Kochlöfel zu schwingen. Neugier 
und Entdeckerlust wird an Internet- und 
Hörstation geweckt. Am Tablet kann in 
einem Spiel die Ernährungspyramide er-
kundet werden. 

Das Lernbufet eignet sich besonders als 
Zusatz- oder Vertiefungseinheit beim Er-
werb des Ernähungsführscheins des Bun-
deszentrum für Ernährung. Ob während 
der Projektwoche oder als Highlight einer 
Bibliothekseinführung - das Lernbufet ist 
breit einsetzbar und bietet vor allem he-
terogenen Lerngruppen vielseitige Lerner-
lebnisse. 

Wie bei einer Einladung zum Bufet, muss 
nicht überall zugegrifen werden. Die Kin-
der wählen je nach Interesse, Neigung
und Neugier einzelne Stationen aus. 


